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SENEGAL ESENCIAL & CABO VERDE
DAKAR LAGO ROSA SAINT LOUIS PARQUE NATURAL DESIERTO SAHEL TOUBA SINE SALOUM TOBAKOUTA JOAL FADIOUTH PLAYA DE SALY DAKAR PRAIA TARRAFAL PRAIA


DURACIÓN: 16 DÍAS
Llegadas en día sábado del 01 de mayo hasta el 31 de octubre del 2026


*Opera con un mínimo de 2 pasajeros.

SENEGAL: RUMBO AL CORAZÓN DE ÁFRICA
Descubre el tradicional Senegal, navegando hasta la conmovedorea isla de Gorée, dejate seducir por la luz del Lago Rosa, el atardecer en el desierto y una noche bajo las estrellas. Aprende las costumbres Senegalesas en sus aldeas y salta a Cabo Verde, pierdete en el bullicio de sus mercados y mezcla de culturas de esta isla llena de alma y contrastes.


ITINERARIO
DIA 1  DAKAR
Llegada al aeropuerto internacional Blaise Diagne, asistencia por nuestro personal en el aeropuerto y traslado al hotel. Dakar, con casi 2 millones de habitantes y situada en el punto más occidental de África con puertos protegidos al Océano Atlántico, es una gran muestra de arquitectura colonial, museos de arte africano y mercados con artesanías y productos locales. Alojamiento.

DIA 2  DAKAR (ISLA DE GOREÉ- VISITA DAKAR)
Desayuno. Traslado al embarcadero de Dakar para coger el ferry que nos trasladará a la isla de Goreé, a cuatro kilómetros frente a la costa de Dakar y a veinte minutos en ferry. La isla, hoy Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO, fue durante más de tres siglos el más importante mercado de esclavos con destino Estados Unidos, Caribe y Brasil. La isla fue invadida por los portugueses en 1444, quienes construyeron la primera Casa de los Esclavos, hoy convertida en Casa Museo. Durante la visita a la casa de los esclavos podremos comprender lo que fue este estremecedor centro de trata y de almacén de personas, por el que pasaron unos veinte millones de personas secuestradas y apresadas hasta el momento de ser vendidas. De regreso pararemos en Dakar, a la capital de Senegal, donde realizaremos una visita panorámica de la ciudad y descubriremos la enriquecedora mezcla de la herencia colonial y la vida moderna africana. Pasaremos por los lugares más característicos y peculiares, los que reflejan la historia de esta ciudad como la plaza de la Independencia, los edificios coloniales como la Cámara de Comercio, el mercado de Sandaga, el Palacio Presidencial, el monumento al Renacimiento Africano y más puntos emblemáticos de la ciudad. Cena y alojamiento.
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DIA 3  DAKAR- LAGO ROSA- SAINT LOUIS
Desayuno. Salida en vehículo 4x4 en dirección a Lago Retba, más conocido como Lac Rose o Lago Rosa. Es un lago salino donde todo flota pues sus aguas superan el 40% de sal. Gracias a esta salinidad existe alrededor del lago una gran actividad de extracción de sal que empezó en los años 70 y con la que se llegan a extraer anualmente más de 24.000 toneladas. Podremos ver el proceso de trabajo de la sal, donde los hombres son los encargados de sacar la sal del fondo del lago, sumergiéndose hasta el pecho y rompiendo con bastones la sal que hay depositada en el fondo. Luego con palas extraen la sal y la depositan en las piraguas que viajan hasta la orilla donde las mujeres la descargan. Otro grupo de mujeres se encargará de secar la sal y blanquearla al sol, para su exportación o para las conservas de pescado. Gracias a este lago y a través de la cosecha de sal, la mayoría de las familias de Niaga Peulh consiguen una fuente de ingresos fija. Las algas que habitan el lago junto con la luz solar intensa y la concentración mineral crean el color rosa del lago durante el día, que pasa a ser púrpura durante el crepúsculo. Después, entraremos en el mundo del rally. El Lago Rosa fue durante varios años la meta del rally París-Dakar en su paso por el norte de África. En un vehículo todo terreno descubriremos sensaciones únicas surcando las dunas de arena y finalmente llegaremos a las playas salvajes de la Gran Costa. Salida en dirección a Saint Louis, antigua capital de Senegal, Patrimonio Mundial de la Unesco desde el año 2000, es el primer puerto comercial construido por los europeos en África Occidental. Las antiguas edificaciones de colores cálidos, con sus balcones de hierro forjado, son testigos de la época colonial. Hoy en día, Saint-Louis ha conservado su atmósfera rural y acogedora en una ciudad de encuentros de culturas y acoge el famoso festival mundial de Jazz, que reúne cada año a personas de todo el mundo. Tras cruzar el puente Faidherbe, llegada a nuestro alojamiento, una antigua casa colonial transformada en hotel. Cena y alojamiento.

DÍA 4  SAINT LOUIS- PARQUE NATURAL- DESIERTO
Desayuno. Salida para visitar el parque ornitológico de Djoudj o el Parque Lengua de la Barbarie (dependiendo de la temporada). El Parque Djoudj de las Aves, patrimonio mundial de la UNESCO y tercer parque ornitológico del mundo, se extiende sobre 12.000 hectáreas en el delta del río Senegal. De noviembre a marzo, tres millones de pájaros se dan cita en el parque huyendo del frío europeo y buscando un clima más favorable. Al llegar al parque, haremos una excursión en piragua para disfrutar de este espectáculo a la vez extraño y extraordinario: con el motor al ralentí, la piragua se interna en el parque de Djoudj, mientras se desencadena la fantástica imagen de los flamencos que vuelan en filas apretadas, los enormes pelícanos rompiendo a volar y los cormoranes que se sumergen. A la hora prevista, regreso a Saint-Louis. Nota importante: El parque de Djoudj abre de noviembre a principios de mayo, periodo de invierno en Europa y zonas de norte del planeta, razón por la cual las aves bajan a Senegal buscando calor. Por este motivo, entre Mayo y Octubre, visitaremos en su lugar el parque de la Lengua de Barbarie, al cual llegaremos en el medio de transporte tradicional de la región, la piragua, surcando las aguas del río Senegal. Durante la época migratoria, cientos de aves surcan los cielos y disfrutan de un descanso antes de continuar su viaje al sur del continente. Regreso a Saint Louis y tiempo libre para el almuerzo (no incluido) dónde encontraremos lugares para degustar por cuenta propia el plato tradicional de Senegal, el Thiéboudiène. Después salida para realizar una visita de Saint Louis en calesa de caballos y pasearemos por la ciudad entre sus casas de múltiples colores pastel que recuerdan el período colonial. Pasaremos por los principales lugares emblemáticos: la Plaza Faidherbe, el ayuntamiento, el antiguo hospital colonial, el famoso puente Faidherbe, símbolo de la ciudad, y el animado barrio de pescadores de Guet-Ndar y el mercado Sor, donde se mezclan aromas, colores y escenas de la vida cotidiana local. Salida hacia el desierto, un lugar mágico dónde disfrutar de una noche única bajo las estrellas. Cena y aAlojamiento.

DÍA 5  DESIERTO- SAHEL- TOUBA- SINE SALOUM (TOBAKOUTA)
Desayuno. Salida en dirección a Touba. En el camino visitaremos una aldea del Sahel, de la etnia peul o wolof, donde nos adentrarnos en la cultura y formas de vida de las poblaciones senegalesas. Llegada a Touba para visitar una de las mezquitas más importantes del África Occidental. La religión es importante en Senegal, musulmanes, cristianos y animistas conviven en perfecta armonía. Touba es una ciudad santa y uno de los lugares de peregrinación de los africanos islámicos. Abandonaremos la aridez del norte para dirigirnos a un paisaje más verde, más al sur. Llegaremos a la región de Saloum donde nos alojaremos en un Lodge ubicado en un entorno único a la orilla de uno de los brazos del Delta de los rios Sine y Saloum. Cena y alojamiento.
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DÍA 6 TOBAKOUTA (ALDEA SERERE- DELTA SALOUM)
Desayuno. Salida para visitar una aldea de la etnia Serere, de historia milenaria, su cultura rica en tradiciones, lengua y arte, es un símbolo del patrimonio africano. Almuerzo no incluido en los márgenes del rio Saloum. Opcionalmente disfrutaremos de una visita guiada donde caminaremos a través de la sabana africana con el depredador más majestuoso de África, El león. Tendremos la oportunidad de disfrutar de nuestros jóvenes leones y acompañarlos a pie en su hábitat natural. Una experiencia única. Por la tarde nos adentraremos en los canales del Delta a bordo de una barca a motor, visitaremos sus manglares y nos dirigiremos a la isla de las conchas, donde daremos un pequeño paseo para luego dirigirnos al dormitorio de los pájaros, un lugar de reposo de las aves, donde tendremos la oportunidad de disfrutar el espectáculo de observar las aves en su propio hábitat. Después regreso al embarcadero disfrutaremos del atardecer senegalés, uno de los más bellos del mundo. Regreso al hotel. Cena y alojamiento. Dependiendo de la temporada, posibilidad de asistir opcionalmente a un espectáculo de lucha senegalesa.

DÍA 7 TOBAKOUTA- JOAL- FADIOUTH- PLAYA DE SALY
Desayuno. Salida hacia Joal y Fadiouth, en el camino pararemos en un palmeral y visitaremos uno de los Baobabs más grandes de Senegal. Llegada a Joal, el pueblo de pescadores descubierto por los portugueses en el siglo XV, un lugar encantador con sus antiguos caserones, entre el mar y pantanos, peinados por baobabs centenarios. Continuación a Fadiouth, una isla artificial construida a base de conchas marinas recogidas durante siglos por los pescadores y unida a la costa por un puente de madera. Visita de la misión y cementerio católicos de una belleza singular. También veremos los graneros construidos sobre las aguas del río, sobre postes de madera y a los que sólo se puede acceder en piragua. Tiempo libre para el almuerzo por su cuenta. Después nos dirigiremos al nuestro alojamiento, ubicado en primera línea de playa. Cena y alojamiento.

DÍA 8 PLAYA DE SALY
Desayuno. Día libre para descansar, disfrutar de la playa o posibilidad de hacer opcionalmente una pequeña visita en la reserva de animales de Bandia. La reserva de Bandia es un pequeño parque natural situado a unos 30 minutos de Saly, un microsistema en el que se puede apreciar una infinidad de árboles y flora propias de la zona saheliana así como una representación de la fauna más importante de África Occidental (búfalos, gacelas, jirafas, rinocerontes, avestruces, mandriles y hasta veinte especies diferentes). Realizaremos un mini safari en vehículos todo terreno por el interior de la reserva en compañía de un guía especializado. Cena y alojamiento.

DÍA 9 PLAYA DE SALY- DAKAR- PRAIA
Desayuno. A la hora prevista traslado al aeropuerto de Dakar para salir en su vuelo con destino al aeropuerto internacional de Praia- Nelson Mandela de Cabo Verde. Llegada y encuentro con nuestro personal de habla hispana y traslado al hotel. Resto del día libre. Alojamiento. La ciudad de Praia, capital de Cabo Verde, ubicada en la isla de Santiago, es un vibrante centro cultural y económico. El centro de la ciudad está marcado por la arquitectura colonial y los coloridos mercados, donde se mezclan aromas y sabores locales, reflejando el rico patrimonio cultural del país. La ciudad es también un punto de encuentro de la herencia portuguesa y tradiciones africanas. El Mercado de Sucupira es uno de los lugares más emblemáticos, ofrece productos típicos, artesanía y la famosa música caboverdiana. La ciudad también sirve como base para explorar la isla de Santiago, sus montañas, senderos y pueblos pintorescos. El clima templado y la hospitalidad de los caboverdianos hacen de Praia un destino acogedor y cautivador.

DÍA 10  PRAIA
Desayuno. Durante la mañana tendremos tiempo libre para descansar o tener una primera toma de contacto con la ciudad de Praia. Por la tarde saldremos a la hora indicada para realizar una visita de la ciudad de Praia, capital de Cabo Verde. Está localizada en una meseta y conserva unas magníficas casas de la época colonial. Desde el Miradouro do Cruzeiro, donde se encuentra la estatua de Diogo Gomes, se puede disfrutar de una maravillosa vista al océano, al puerto y a la playa de Gamboa. Continuaremos hacia la plaza principal de la ciudad de Praia Alexandre Albuquerque, rodeada de edificios de finales del siglo XIX, de la iglesia de Sra. Da Graça, del Palacio de justicia y del Palacio de la cultura "Ildo Lobo". A continuación, visitaremos el Museo Etnológico en el barrio de Plateau y finalizaremos con un paseo por el Mercado Municipal, donde podremos ver los diferentes productos frescos (frutas, verduras, pescados etc) así como especias típicas del lugar. Alojamiento

DIA 11 PRAIA
Desayuno. Hoy visitaremos la cidade Velha, Patrimonio de la Humanidad por el UNESCO y el sitio histórico más antiguo del país. Fundada en el siglo XV conserva parte de su trazado urbano primitivo, en el que subsisten edificios y espacios admirables como Pelourinho, la Fortaleza Real de São Filipe y la iglesia de Nossa Senhora do Rosário, la iglesia colonial más antigua de África. Sus calles adoquinadas y ruinas coloniales ofrecen un viaje en el tiempo, revelando la importancia de este lugar en el comercio transatlántico y en la historia de Cabo Verde. Almuerzo incluido en un restaurante de cocina caboverdiana. Regreso al hotel y resto de la tarde libre. Alojamiento.

DIA 12  PRAIA- TARRAFAL
Desayuno. Saldremos hacia el interior, pasando por las distintas localidades de la isla, hasta llegar a la ciudad de Tarrafal. Durante nuestro viaje encontraremos una gran variedad de artesanías locales y descubriremos los hermosos paisajes de Santiago. Al llegar a Tarrafal, a unos 3 kms del centro de la ciudad se encuentra la antigua prisión política llamada Museo de la Resistencia (campo de concentración de Chaõ Boml) construida en 1936 para Albergar presos políticos por la lucha de la libertad del pueblo Caboverdiano. Cerrada en la década de 1970, hoy se considera un monumento. Llegaremos a Vila do Tarrafal, famosa por sus playas de arena blanca, ideal para visitantes que buscan relajación y contacto con la naturaleza. La cultura local es vibrante, con tradiciones que se manifiestan en la música, el baile y la gastronomía, donde destacan platos típicos como la cachupa. Llegada al hotel y alojamiento

DÍA 13  TARRAFAL
Desayuno. Día libre para descansar o disfrutar de la playa de Tarrafal, una de las más bellas y populares de la región. Con aguas cristalinas de color turquesa, arena blanca y fina, está rodeada de palmeras. La bahía de Tarrafal está protegida por montañas, lo que crea un ambiente sereno y aguas tranquilas. Alojamiento

DÍA 14  TARRAFAL
Desayuno. Día libre en el que podrá disfrutar de las instalaciones del hotel, relajarse en la magnífica playa de Tarrafal o degustar la gastronomía local. Alojamiento.

DÍA 15 TARRAFAL- PRAIA
Desayuno. Entre mar y montaña saldremos de la Vila do Tarrafal hacia Aldea do Porto Formoso, durante el camino pasaremos por Mangue das Sete Ribeiras y Gruta dos Amores para hacer una breve parada y disfrutar del paisaje. Continuaremos al valle de Ribeira Principal y su presa, uno de los valles más verdes de Cabo Verde y degustaremos el licor local en una terraza ubicada en la montaña. Al finaliza, saldremos hacia el pequeño puerto de Calheta do São Miguel para ver la llegada de los pescadores, continuaremos a Pedra Badejo, otro pueblo pesquero donde almorzaremos en uno de los restaurantes más emblemáticos de la isla. Retomaremos nuestra ruta pasando por Vale de Achada Fazenda y otros pueblos agrícolas como Rengue Purga, Porto Madeira, Monte Negro y Milho Branco. Llegada a la ciudad de Praia y alojamiento.

DIA 16  PRAIA
Desayuno. A la hora indicada, traslado al aeropuerto internacional de Praia para salir en el vuelo de regreso. FIN DE LOS SERVICIOS.
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· Traslados aeropuerto – hotel -aeropuerto principal con asistencia habla hispana
· 02 noches de alojamiento en Dakar
· 01 noche de alojamiento en Saint Louis
· 01 noche de alojamiento en el Desierto
· 02 noches de alojamiento en Tobakouta
· 02 noches de alojamiento en la playa de Saly
· 04 noches de alojamiento en Praia
· 03 noches de alojamiento en Terrafal
· Régimen alimenticio según selección
· En Senegal, visitas de Dakar, Isla de Gorée, Lago Rosa, Parque Natural Djoudj o Lengua de la Barbarie (dependiendo de la temporada), Saint Louis, Touba, Delta Saloum, Aldeas locales, Joal y Fadiouth, según itinerario.
· Guía acompañante de habla hispana durante todo el recorrido, y guías locales de habla hispana durante las visitas en Cabo Verde.
· Transporte en vehículos adaptados al número de personas dotados de aire acondicionado.
· Entradas a Parques y Reservas según itinerario.
· Seguro de viaje, consulta coberturas.
· Servicio de Asistencia telefónica 24 HORAS.

NO INCLUYE [image: ] [image: ] [image: ]
· Boleto de avión Cd. de Origen – Dakar// Praia –Cd. de Origen
· Bebidas no incluidas en las comidas
· Alimentos no especificados en el itinerario y/o el apartado incluye
· Maleteros
· Tasas hoteleras
· Excursiones y tours opcionales
· Gastos de índole personal como seguro/ salud, extras, regalos, lavandería en hoteles, etc
· Propinas a choferes y guía (a discreción).
· Ningún servicio no especificado
· Visados necesarios para su visita

PRECIOS
Precio desde por persona en euros (EUR) . Opera con un mínimo de 02 pasajeros.

	CATEGORÍA
	SALIDAS EN SÁBADO
	PRECIO DESDE POR PERSONA EN DBL

	Selección
	MAY26- 31OCT26
	3210


Consulta con tu ejecutivo la cotización de acuerdo a la fecha de salida. Tarifas sujetas a cambio y disponibilidad.

HOTELES PREVISTOS O SIMILARES

	
CIUDAD
	CATEGORÍA

	
	CLÁSICA

	Praia
	Oásis Atlântico Praiamar

	Lompoul
	OKAi Oasis du Désert Seneal

	Tarrafal
	Oasis Tarrafal Alfândega Suites

	Mbour
	Royam Hotel

	Saint Louis
	La Résidence

	Tabakouta
	Lodge-Hotel Keur Saloum


*Nota: En caso de no confirmarse estos hoteles y/o tipo de habitación, se podría confirmar otro hotel de misma categoría. Todas las clasificaciones de los hoteles están determinadas de acuerdo con las autoridades locales.

NOTAS IMPORTANTES
· Precios por persona en moneda indicada, sujeto a disponibilidad del operador final y a cambios sin previo aviso. Precios en moneda extranjera serán pagaderos en moneda nacional al tipo de cambio del día para anticipos y cuando se liquide el paquete.
· Salidas y precios mínimo 2 personas.
· Consulta cotización de acuerdo a la fecha de salida.
· Tarifas sujetas a cambio y disponibilidad
· El operador se reserva el derecho de modificar las tarifas, si esto ocurriera, se les informaría.
· El itinerario está sujeto a cambios dependiendo de los vuelos confirmados, condiciones climáticas y en las carreteras.
· Nuestros precios pueden sufrir variaciones de valores, hasta que todos los servicios y hospedajes sean confirmados.
· Pasajeros de nacionalidad mexicana requieren visa para visitar Senegal
· Es responsabilidad del pasajero contar con toda la documentación necesaria para viajar, pasaporte, visado, etc.
· Para personas mayores de 70 años aplica suplemento en el seguro de viaje. Favor revisar con su ejecutivo.
· Consulte políticas para cambios o cancelaciones.

Vigencia hasta el 31 de octubre del 2026. Sujeto a disponibilidad
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